
財團法人臺灣省私立永信社會福利基金會 
「109 年失智症照護案例情境研習課程」報名簡章 

依據建構主義學習理論，學習不是由指導者向學員傳遞知識，而是學員根據外在

資訊，通過自己的背景知識，建構自己知識的過程，但台灣目前的認知症照護教育傳

授仍以知識的灌輸及傳遞為主，沒有考慮到學員的經驗與需求，回到職場時所學知識

能應用之程度有限，無法真正提升照護技巧。而永信心佳家屋持續四年多以來，接受

李光廷博士指導，運用生活支持的方式，希望提升認知症個案更好的照護與生活品質，

109 年除了永信心佳團體家屋心佳團體家屋心佳團體家屋心佳團體家屋提供照顧案例外，也共同邀請雲林雲林雲林雲林縣月亮家屋縣月亮家屋縣月亮家屋縣月亮家屋及新北市雙雙雙雙

連安養中心失智專區連安養中心失智專區連安養中心失智專區連安養中心失智專區共同參與，並由李光廷博士引導與會人員進行案例討論，案例主

題分別為個案行為改變、如何與個案分離、家屬溝通與信任以、多重性照顧困難及新

舊照顧差異經驗之分析等議題，精彩可期請勿錯過。 

本研習課程適合有認知症長輩照顧經驗，但總覺得缺少了一點點似乎長輩可以更

好的專業照顧人員，透過三個優質認知症照顧單位的實務分享，並且於當下與同儕討

論激盪出更好的照顧模式。小班制 25人工作坊，每年辦理一次，欲報從速。 

一、 對象:從事長期照護工作對認知症照護有興趣之相關照顧人員，臺中市長照服務

單位優先參加。 

二、 指導單位:臺中市政府衛生局 

三、 主辦單位:財團法人臺灣省私立永信社會福利基金會 

弘光科技大學銀髮生活自立支援執行辦公室 

四、 招生人數:以 25人為原則。 

五、 上課時間: 109年09月10日，1天授課時數共6小時。 

六、 報名費:  600元/人。(以當天現金為付款方式) 

七、 報名方式: 請至線上 https://forms.gle/9GHKcezjxFEZsK7z9 

報名填寫表單，並來電確認是否收到報名相關資料，以完成報名程序。 

八、 報名時間:即日起額滿為止。 

九、 上課地點: 弘光科技大學 E 棟護理系大樓，E202會議室 

(臺中市沙鹿區臺灣大道六段 1018 號)。 

十、 聯絡人:蘇社工、電話:04-26270812#323  

十一、 研習證明頒發: 

1. 申請護理人員、長照人員教育積分中；其他人員提供本會核發之研習證明。 

2. 本訓練課程之研習證明書、繳費收據，將由本中心統一郵寄核發。 

十一、備註:為配合環保節能政策，請學員自行攜帶環保杯及餐具。 

報名請掃 QR CODE 



十二、活動流程表: 
 

 

講師學經歷： 

1.李光廷 博士(永信心佳團體家屋照護外聘督導) 

   最高學歷：日本櫻美林大學 國際學研究所 博士 

   專長：長期照護產業經營管理、失智症照護人力培訓、 

         失智症中心方式評估法之運用。 

 

 

109 年年年年 09 月月月月 10 日日日日(四四四四) 

時間時間時間時間 主題主題主題主題 授課講師授課講師授課講師授課講師 

08：30 - 08：40 報到 
 

08：40 - 09：00 長官致詞 
永信社福基金會 

弘光科大 

09:00 - 10：00 
個案行為改變-實例分享與演練 

(永信心佳家屋) 
李光廷 博士 

10：00 - 12：00 
如何與個案分離-實例分享與演練 

(雲林月亮家屋、永信心佳家屋) 
李光廷 博士 

12：00 - 13：00 午餐享用 

13：00 - 15：00 
家屬溝通與信任-實例分享與演練 

(新北雙連安養中心、永信心佳家屋) 
李光廷 博士 

15：00 - 16：00 

多重性照顧困難個案 

及新舊照顧經驗的差異剖析 

(永信心佳家屋) 

李光廷 博士 


